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VACANCES A VELO VORDERRHEIN GRAVEL
BIKE

Vélo: Vorderrhein Gravel Bike

Circuit découverte dans la région de la Surselva

Depuis Reichenau, le point le plus bas de la Surselva, vous traverserez la vallée sur toute sa longueur en gravel bike. Vous
partirez ainsi par monts et par vaux pour découvrir les nombreux points forts de cette région. La roche claire des gorges du
Rhin contraste vivement avec les eaux turquoises du fleuve.

Les villages idylliques et la petite ville d’llanz invitent a déguster la tourte aux noix des Grisons et d'autres spécialités apres
la randonnée. Les nombreuses vallées latérales de la Surselva sont également célébres. Vous visiterez le Val Lumnezia et
pédalerez jusqu’a la cabane Maighels, prés de la source du Rhin. En gravel bike, vous découvrirez aussi les chemins un
peu plus difficiles d'accés des montagnes grisonnes. En selle : le circuit découverte peut commencer.
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ITINERAIRE

JOUR e . .
1 Arrivée a Coire | Coire - llanz

Vos bagages seront pris en charge a Coire. Vous longerez le Rhin jusqu’a Bonaduz puis traverserez les gorges du
fleuve. La route panoramique surplombant le « Little Swiss Canyon » offre des vues fantastiques sur les rochers

blancs et les eaux turquoises du fleuve.

Des virages en épingle a cheveux vous meneront a Versam puis en direction de Safiental. Descendez a travers la

forét de Calortscher jusqu’a Briin et continuez vers Valendas. L'étape du jour s'achevera a llanz.

¢m o env. 45 km XN 1415m 2 12/5m

JOUR .
) llanz - Brigels

La randonnée commence par une ascension difficile jusqu’a Ruschein puis, via Siat, se poursuit jusqu’au point
culminant a Darpagaus. La descente dans le Val Pigniu est suivie d'une remontée jusqu’au barrage situé au fond de

la vallée.

Continuez alors par monts et par vaux jusqu’a Andiast avant de redescendre dans la vallée a Waltensburg. L'itinéraire

vous conduira a travers des tunnels jusqu’a la localité-étape de Brigels.

v env. 30 km XN 1560 m Y 985m

OUR
| 3 Brigels - Disentis

Une descente facile vous permettra d'arriver a la gare de Trun. Prenez le train (RhB) jusqu’a Tschamut et lancez-vous
dans I'ascension difficile en direction du col de I'Oberalp pour un moment sportif. Au départ de Siara, vous pourrez

marcher jusqu'a la source du Rhin prés du lac de Toma ou continuer vers la cabane Maighels pour la pause de midi.

Vous descendrez ensuite sur une route non goudronnée jusqu’a Sedrun et remonterez jusqu’au haut plateau d'Uaul
Cavogia avant de redescendre a travers des foréts mixtes jusqu’a I'abbaye bénédictine de Disentis. Les meilleurs

capuns de Suisse vous attendront a I'hotel.

v env. 45 km AN 1585 m X 2565 m
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JOUR . .
4 Disentis - Obersaxen

Par monts et par vaux, vous traverserez des bancs de gravier et des foréts alluviales pour continuer a longer le Rhin.
Une longue ascension vous menera a un haut plateau. Peu aprés avoir traversé le hameau de Sankt Martin, vous
atteindrez le point culminant. Vous descendrez alors vers le village d'Obersaxen.

¢m env. 30 km XN 1420 m X 1270 m

JOUR
3 Obersaxen - llanz

Vous vous lancerez d'emblée dans |'ascension difficile vers I'Alp Prada. Respirez et profitez de la descente car vous
ne tarderez a remonter vers I'Alp Nova. Vous profiterez ensuite de belles vues sur le Val Lumnezia et les gorges du

Rhin avant de suivre un tres, tres grand nombre de virages pour redescendre vers llanz.

vmenv. 40 km XN 1375m Y 1950 m
JOUR . .
6 llanz - Coire | Départ ou prolongement

Le lac de Cauma est le premier point fort de la journée, sit6t suivi du second : la vue sur le Rhin antérieur. Une
baignade dans le lac de Cresta, une collation a Flims et une descente vers les gorges du Rhin permettent de varier

les plaisirs de la journée.

La randonnée s'achévera sur le trajet jusqu'a Coire passant par Bonaduz et Reichenau. A l'arrivée a Coire, vous
récupérerez vos bagages avant de partir de votre coté.

¥m  env. 65 km AN 1'845m Y 1985m
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CARACTERISTIQUES

Une bonne condition physique est absolument indispensable pour traverser la région de la Surselva.
Avec un gravel bike, les longues étapes présentant un dénivelé important restent toutefois réalisables.
Les parcours ne suivent que partiellement les itinéraires SuisseMobile et ne sont donc pas balisés en
continu. Vous pourrez vous orienter a l'aide de cartes et d'une application.

llanz

Tschamut
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PRIX & DATES

VILLE D'ARRIVEE: CHUR

saison 1 saison 2
14.09.2024 - 29.09.2024 | 15.06.2024 - 13.09.2024 |
Arrivée tous les jours Arrivée tous les jours

En gravel bike le long du Rhin antérieur, 6 jours, CH-GRACC-06X

prix de base 1'045-- 1'075.-

Supplément chambre
. 225- 225-
simple

Catégorie: auberges et hotel de classe moyenne

NUITS SUPPLEMENTAIRES

VILLE D'ARRIVEE: CHUR

saison 1 saison 2

14 sept. 2024 - 29 sept. 2024 | 15 juin 2024 - 13 sept. 2024 |

Arrivée tous les jours Arrivée tous les jours
Chur
Chambre double p.P. 105.- 105.-
Supplément chambre

. 20.- 20.-
simple
V4 °
nos vélos de location
prix

Gravel bike 355.-
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Prix indiqués par personne en CHF
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SERVICES & INFORMATIONS

Services

Inclus:

@ Nuitées dans la categorie Sélecionnée avec Petit-
déjeuner

Acheminement quotidien des bagages

Frais de prise en charge des bagages a la gare
Bon pour l'arrivée en train

[tinéraire parfaitement élaboré

Documents de voyage (1 x par chambre)

Application de navigation et données GPS
disponibles

Abonnement SuisseMobile-Plus pour un an
® Assistance téléphonique

Informations

Arrivée/Départ:

® Arrivée a Coire en transports publics. Dépot des
valises au comptoir prévu a cet effet au plus tard
a 10h00.

@ Départ en transports publics de Coire. Remise des
valises au comptoir prévu a cet effet au plus tard
a 17h00.

A noter:

® Trajet RhB de Trun a Tschamut non inclus dans le
prix de voyage (env. CHF 8.- avec demi-tarif)

@ Taxe de séjour a régler sur place

@ Frais de réservation de CHF 20.- par adulte
(garantie des fonds de la clientéle prescrite par la
loi incluse)

Arrivée en train

Laissez la voiture a la maison ! Dans le cadre de
toute randonnée a pied ou a vélo en Suisse,
chaque participant ou participante recevra un
coupon des CFF lui permettant de déduire CHF
10.- du prix du billet pour arriver en train. Il est
possible de bénéficier de la réduction dans la
boutique en ligne ou via 'application des CFF.

Pour de nombreux voyages, nous utilisons au
début et a la fin les guichets de bagages dans les
gares pour la remise des valises. Vous pouvez
combiner facilement ces services en arrivant en
train. Si vous possédez un AG, vous pouvez le
signaler lors de la réservation. Nous porterons
le montant de la réduction sur votre facture. Si
vous n'avez pas besoin du coupon pour le voyage
lui-méme, vous pourrez I'utiliser dans le courant de
I'année. Tout remboursement rétroactif est
malheureusement impossible pour des raisons
administratives.
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Documents de voyage

Documents de voyage "numériques”

Nous réduirons a I'avenir la quantité de documents imprimés. Vous recevrez, avec le dossier de votre excursion, une
instruction vous expliquant comment vous orienter a I'aide de I'application Eurotrek Travel Guide. Nous mettrons des
informations complémentaires a votre disposition en ligne. Vous recevrez au préalable un petit paquet de
documentation contenant les éléments suivants :

Votre programme de voyage
Etiquette pour les bagages
Description de I'utilisation de I'app

Eventuels bons d'échange

En route, vous vous orientez sans probleme avec I'application Eurotrek Travel Guide. Vous y trouverez, outre votre
carte numérique, d'autres informations sur votre voyage. L'app est également disponible hors ligne, il suffit de
télécharger le voyage a l'avance.
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CONTACT ET RESERVATION

Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous réjouissons de votre

demande.
¢, 41443161000 réserver
XX eurotrek®eurotrek.ch maintenant
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