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VACANCES À VÉLO LA ROUTE DE L'AAR COL
DU GRIMSEL - BAD ZURZACH
Vélo : La route de l'Aar

Le long de la plus longue rivière suisse 

Le col du Grimsel : imposant barrage dans un écrin montagnard de glace et de roches. C’est

ici que l’Aar, l’une des plus longues rivières de Suisse, prend sa source. En un vaste coude,

elle passe au pied des Alpes et se faufile entre les collines du Jura jusqu’au Rhin.

En suivant son cours, vous découvrez le lac de Brienz et ses reflets ver t sombre, traversez le

centre animé d’Interlaken, les ruelles agréables de Berne et Pays des Trois-Lacs. Le cours

d’eau vous emmène au cœur du joli centre historique de Soleure puis de l’ancienne capitale

★★★★★★★★★★
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Vers la version en ligne

suisse, Aarau. A Brugg , vous vous of frez un petit plongeon dans l'eau fraîche du "château à douves". L'Aar, qui a atteint

une taille imposante, se jette quelques kilomètres plus loin dans le Rhin.

    

7 jours / 6 nuits

Voyage individuel
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ITINÉRAIRE

Arrivée au Col du Grimsel
JOUR

1

 env. 50 km  405 m  1'975 m

Col du Grimsel – Iseltwald
JOUR

2

Vous découvrez un paysage impressionnant tout en contrastes : des lacs de barrage et des centrales

hydroélectriques sont encadrés de montagnes d’un granit aux teintes gris-ver t , dans un équilibre délicat .

Magnifique !

La descente dans les gorges de l’Aar est abrupte puis l’étape se poursuit à Meiringen avec le musée Sherlock

Holmes. Après une petite pause, l’itinéraire reprend sur les rives du lac de Brienz par des montées et descentes

raides. Bientôt , Iseltwald, votre destination du jour, apparaît dans votre champ de vision.

 env. 75 km  620 m  690 m

Iseltwald – Berne
JOUR

3

Le bleu turquoise des eaux calmes du lac de Brienz, la joyeuse ef fervescence du bleu profond lac de Thoune, et

entre les deux , Interlaken : cette destination touristique très populaire est dominée par les icônes de la région, l’Eiger,

le Mönch et la Jung frau.

Trajet en bateau pour rejoindre Thoune, d’où vous accédez à l’Oberland bernois. S’ensuit le paysage fer tile de la large

vallée de l’Aar, ses villages, son agriculture et sa rivière Arrivée dans l’agréable ville fédérale de Berne.

 env. 50 km  470 m  580 m

Berne – Bienne
JOUR

4

Depuis la vieille ville de Berne, classée au patrimoine mondial de l'UNESCO, quelques coups de pédale suf fisent pour

rejoindre l'idy llique lac de Wohlen.

Vous suivez l’Aar jusqu’au Seeland, un immense potager fer tile grâce au canal d’Hagneck . Derrière les roseaux et la

forêt , on devine le lac de Bienne. Un joyeux tumulte vous attend dans les rues animées de Bienne, ville bilingue.
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 env. 30 km  90 m  95 m

Bienne – Soleure
JOUR

5

Au programme, le canal Nidau-Büren et la réserve naturelle du Häf tli, « enfants » de la correction des eaux du Jura.

Ensuite, le centre d’information de Witi vous informera sur la vie des cigognes et des lièvres. À proximité, les

méandres de l‘Aar et au loin, la tour de St . Ursen qui annonce déjà la ville baroque de Soleure.

 env. 60 km  330 m  445 m

Soleure – Aarau
JOUR

6

Les communes, les hommes, les industries, les commerces, le cours d’eau de l’Aar, le trafic routier… tout semble

s’accumuler dans la zone urbaine située au pied du Jura. Toutefois, la campagne paisible et peu spectaculaire du

Mitteland est toute proche, et la nature à quelques pas seulement .

 env. 50 km  335 m  375 m

Aarau – Bad Zurzach | Dépar t ou prolongement
JOUR

7

Les iris en fleurs, les maisons à pignons, l’industrie du ciment et de nombreux petits coins de paradis pour les

canards bordent votre chemin le long de l’Aar, dans un superbe méli-mélo.

Le cours d’eau vous emmène à la découver te d’un paysage de prairies humides et de cluses, entrecoupé par des

lacs de retenue. Vous longez alors la Reuss, la Limmat et le Rhin avant d’atteindre Coblence puis Bad Zurzach où

s’achève votre séjour. Dépar t individuel.
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CARACTÉRISTIQUES

Un itinéraire cyclable par faitement balisé, qui chemine presque toujours à plat , souvent sur des chemins

de campagne ou de forêt , loin de la circulation. Les routes, par fois en terre, sont généralement

asphaltées. Entre Meiringen et Interlaken vous attendent quelques montées assez abruptes et des

passages où il faudra pousser son vélo.

La Route de l’Aar de SuisseMobile

Détails de l’itinéraire

https://www.schweizmobil.ch/fr/suisse-a-velo/itineraire-8
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PRIX & DATES

VILLE D'ARRIVÉE: GRIMSELPASS

 saison 1
14 .09.2024  -  29.09.2024  | 
Arr ivée quo tid ienne

saison 2
15.06.2024  -  13.09.2024  | 
Arr ivée quo tid ienne

Route de l'Aar:  Col du Grimsel - Bad Zurzach, 7 jours, Cat.  A , CH-BDRGZ-08A

prix de base 1'275.- 1'335.-

Supplément chambre

simple
419.- 419.-

Route de l'Aar:  Col du Grimsel - Bad Zurzach, 7 jours, Cat.  B, CH-BDRGZ-08B

prix de base 1'169.- 1'209.-

Supplément chambre

simple
319.- 319.-

Catégorie A :  hôtels 4* et hôtels de classe moyenne

Catégorie B:  hôtels de classe moyenne

NUITS SUPPLÉMENTAIRES

Countrybike 27-vitesses

Vélo électrique

145.-

269.-

nos vélos de location
prix
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Prix indiqués par personne en CHF



5/9/2024 Circuit en vélo le long de l'Aar de Grimsel à Zurzach

https://www.eurotrek.ch/fr/activites/vacances-a-velo/suisse/velo-aare-route-grimselpass-koblenz-7-6?year=2024&print=true 12/14

SERVICES & INFORMATIONS

Sevices

Inclus:

6 Nuitées avec petit-déjeuner

Acheminement quotidien des bagages

Bon pour l’arrivée en train

Trajet en bâteau Interlaken – Thoune

Itinéraire par faitement élaboré

Documents de voyage (1 x par chambre) 

Application de navigation et données GPS

disponibles

Abonnement SuisseMobile-Plus pour un an

Assistance téléphonique

À noter:

Taxe de séjour à régler sur place

Frais de réservation de CHF 20.- par adulte

(garantie des fonds de la clientèle prescrite par la

loi incluse) 

Informations

Arrivée/Dépar t :

Arrivée au col du Grimsel en transpor ts publics.  

Dépar t en transpor ts publics de Bad Zurzach. En

cas de dépar t directe: Les valises sont remises à

l’hôtel par tenaire au plus tard à 17h00.   

Arrivée en train  
Laissez la voiture à la maison !  Dans le cadre de

toute randonnée à pied ou à vélo en Suisse,

chaque par ticipant ou par ticipante recevra un

coupon des CFF lui permettant de déduire CHF
10.- du prix du billet pour arriver en train.  I l est

possible de bénéficier de la réduction dans la

boutique en ligne ou via l’application des CFF.   

Pour de nombreux voyages, nous utilisons au

début et à la fin les guichets de bagages dans les

gares pour la remise des valises. Vous pouvez

combiner facilement ces services en arrivant en

train. Si vous possédez un AG, vous pouvez le
signaler lors de la réservation . Nous por terons
le montant de la réduction sur votre facture.  Si

vous n’avez pas besoin du coupon pour le voyage

lui-même, vous pourrez l’utiliser dans le courant de

l’année. Tout remboursement rétroactif est

malheureusement impossible pour des raisons

administratives. 

Documents de voyage
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Documents de voyage "numériques"

Nous réduirons à l'avenir la quantité de documents imprimés. Vous recevrez, avec le dossier de votre excursion, une

instruction vous expliquant comment vous orienter à l’aide de l’application Eurotrek Travel Guide. Nous mettrons des

informations complémentaires à votre disposition en ligne. Vous recevrez au préalable un petit paquet de

documentation contenant les éléments suivants :    

En route, vous vous orientez sans problème avec l'application Eurotrek Travel Guide. Vous y trouverez, outre votre

car te numérique, d'autres informations sur votre voyage. L'app est également disponible hors ligne, il suf fit de

télécharger le voyage à l'avance.

Votre programme de voyage

Étiquette pour les bagages

Description de l'utilisation de l'app

Éventuels bons d'échange
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Vous avez encore des questions sur le voyage? Nous sommes heureux de vous aider et nous nous réjouissons de votre

demande.

CONTACT ET RÉSERVATION

 +41 443161000

 eurotrek@eurotrek.ch

réserver
maintenant

tel:+41%C2%A0443161000

